
MANIFEST 25 NOVEMBRE DE 2016 

 

Avui, 25 de Novembre, Dia Internacional contra la Violència envers les Dones. 

No és una data trista, però sí que ens comporta un cert dolor. És una data que serveix  
per fer memòria, i per sensibilitzar a tots i a totes les ciutadanes del món, i perquè 
l’opinió pública, davant d’aquest dolor i d’aquest assetjament que pateix la dona, 
reflexioni. 

És un dia, una data, que vol recordar a totes del dones del món que pateixen tot tipus de 
violència, i que la pateixen pel sol fet de ser DONA. 

Aquesta violència es pot manifestar de diferents formes: agressions físiques (fins a la 
mort, assassinat...), violència psíquica, violència sexual, econòmica, i també violència 
institucional. Aspectes que són fruït d’un sistema patriarcal, d’un sistema que està 
present, des de fa mil·lennis, en la nostra cultura i en la nostra societat. Un sistema basat 
en un poder masculí sobre el femení. Un sistema que engendra una violència de 
discriminació i exclusió. 

S’han aconseguit lleis per anar eradicant aquesta violència, però encara queda molt per 
fer. Per aconseguir-ho, i en el cas de la violència específica contra la dona, encara és 
molt poc el que es fa. Ens falta, evidentment, anar avançant, ens falta més implicació 
social, ja que és un problema de tots i de totes. 

L’assetjament físic, psíquic, i sexual a la dona es pot produir en qualsevol situació, amb 
la finalitat i el propòsit d’atemptar contra la dignitat de la persona, creant-se situacions 
d’una por insuportable, una por que es dóna en la vida quotidiana de moltes dones, en 
una vida normalitzada de les persones, per això és tan difícil la seva eliminació. 

La violència contra la dona es manifesta com un símbol brutal de la desigualtat existent 
a la nostra societat. Avui dia, i a causa de la incorporació de les noves tecnologies 
(internet, etc.), veiem comportaments típicament masclistes entre la gent jove, creant-se 
un entorn intimidatori, hostil, degradant, ofensiu i humiliant, comportaments que 
atempten contra el dret a la vida, a la seguretat, a la llibertat i a la integritat, tant física 
com psíquica. 

Ens hem de comprometre totes i tots a actuar amb respecte humà basat en els drets a la 
llibertat, una llibertat que és la vida fonamental per aconseguir la vertadera igualtat entre 
dones i homes. 

 S’ha de seguir lluitant perquè aquesta igualtat sigui de veritat més efectiva, més 
autèntica, ja que aquesta és la CLAU per anar reduint i anar acabant amb aquesta 
violència. 

 



Per tots aquests motius, el Consell Municipal de la Dona de Manresa, en una data com 
la d’avui: 25 de Novembre, volem homenatjar, evocar, recordar i fer memòria de totes 
les DONES del món, que per algun d’aquests motius estan sota aquesta violència 
masclista, ja que, com a Consell, volem ajudar a crear un món on les persones siguin 
lliures de debò, i les DONES hi puguin seguir vivint. 

 

Manresa, 25 de novembre 2016 

 

CONSELL MUNICIPAL DE LA DONA DE MANRESA 

 


