
Manifest del 25 de Novembre
Consell Municipal de la Dona de Manresa

Avui, 25 de novembre, Dia Internacional per a 
l’Eliminació de la Violència envers les Dones, ens 
reunim per reafirmar un compromís col·lectiu i 
irrenunciable: construir una societat lliure de 
violències masclistes, on totes les dones puguem 
viure amb llibertat, dignitat i seguretat.

En un moment en què s’estenen discursos 
negacionistes que minimitzen, qüestionen o 
invisibilitzen aquesta realitat, és més necessari que 
mai alçar la veu. Negar les violències masclistes no 
només desinforma: posa en risc les víctimes, 
deslegitima el seu dolor i frena els avenços 
aconseguits amb dècades de lluita feminista. Des del 
Consell Municipal de la Dona de Manresa afirmem 
amb fermesa que les violències masclistes 
existeixen, tenen causes estructurals i exigeixen 
una resposta contundent i sostinguda des de les 
institucions, les comunitats i cada persona.

La transformació que necessitem no és només 
jurídica o institucional; és també cultural i social. I en 
aquest camí, els homes tenen un paper 
imprescindible. Erradicar les violències masclistes és 
responsabilitat de tothom, i els homes poden ser 
aliats actius: qüestionant privilegis, revisant actituds, 
aturant comentaris i comportaments discriminatoris, 
educant altres homes i sumant-se, amb convicció, a 
una masculinitat que no es construeixi sobre el 
domini, sinó sobre el respecte i la igualtat.



Fem una crida a continuar treballant plegades i 
plegats. A escoltar les supervivents, a creure-les i 
acompanyar-les. A crear espais segurs, comunitats 
conscients i ciutats compromeses. A fer dels drets de 
les dones una causa comuna i irrenunciable.

Avui, i cada dia, Manresa diu prou.
Prou violències. Prou silencis. Prou regressions.
Seguim avançant cap a una societat justa, igualitària 
i lliure de violències masclistes.

Consell Municipal de la Dona de Manresa
25 de novembre


