Ajuntament de Manresa
L

PROGRAMA D'AGTES PER LA
SENSIBILITZAGIO | LA LLUITA
CONTRA LEDATISME VERS




Divendres 8 de maigales 11 h

A I'espai de degustacio del Mercat Puigmercadal
On les persones grans exposaran temes d’interés per donar veu a les
seves experiéncies i coneixements. Es fara cada primer divendres de
mes (excepte festius, que passara al segon).
8 de maig:
A carrec de Cloti Morales Coca.
5 de juny:
A carrec de Victor Prat Serra.
Entrada lliure i gratuita. Sense inscripcio prévia.

Dissabte 9 de maig a partir de les 12.30 h

Al Museu de I’Aigua i el Textil (ctra. de Santpedor, 55)

Es prioritzaran les persones centenaries i acompanyants.
Places limitades. Cal inscripcio prévia.

Dijous 14 de maig de 10.30a12 h

Formacio "Com actua I’edatisme a tot el cicle de vida.
Eines per detectar-lo i evitar-lo durant I’envelliment”
A la sala de reunions del Centre Cultural el Casino

A carrec de Sonia Diaz Casado.
Activitat gratuita. Cal inscripcio prévia.

Dimarts 19 de maig ales 17.30 h

A la sala de reunions del Centre Cultural del Casino

Activitat per promoure els drets de les persones grans i reflexionar
sobre els estereotips associats al fet d’envellir.

Activitat lliure i gratuita.



Del 2 al 12 de juny del 2 al 12 de juny

Exposicio “Edatisme zero, alliberem I’edat

de prejudicis i discriminacions”

A I'Oficina d’Atencio a les Persones Grans (Mercat Puigmercadal)
en I’horari habitual del mercat.

A carrec de la Diputacié de Barcelona.
Entrada lliure i gratuita sense inscripcio.

Dilluns 8 de juny ales 11 h

“Com puc denunciar I'’edatisme? Com m’hi pot ajudar
I’Oficina de les Persones Grans?”

A la sala d’actes del Centre Cultural el Casino

Xerrada informativa per apropar i donar a conéixer la Llei 19/2020,
de 30 de desembre, d’igualtat de tracte i no-discriminacié, com a
normativa que estableix drets i obligacions per a totes les persones
en matéria de discriminacio i drets humans.

Activitat gratuita. Cal inscripcié previa.

Dilluns 15 de juny de9a13 h

Jornada de Prevencio dels Maltractaments
a les Persones Grans

A l'auditori de la Plana de ’'Om

Adrecada a professionals i a persones grans.
Entrada gratuita amb inscripcid previa a les taquilles del teatre Kursaal

o a kursaal.cat
Organitza: Ajuntament de Manresa i Consell Comarcal del Bages




Per a més informacioé i inscripcions:

OFICINA D’ATENCIO A LES PERSONES GRANS
Muralla del Carme, 5 (Mercat Puigmercadal)

@ 608 332 303

@ oficinapersonesgrans@ajmanresa.cat

Aquest programa d'actes esta impulsat pel
Consell Municipal de les Persones Grans
de Manresa, en el marc del Pla Local de
les Persones Grans 2025-2028.

Organitzen:

Ah quntament J ’ / Consell Municipal de les
\‘|7 e Manresa Y/ Persones Grans de Manresa

Col-labora:

Diputacié
Barcelona



