
DISSABTE 27 DE SETEMBRE
Plaça Sant Domènec, d’11 a 22 h 

SORTIM AL CARRER! 

D’11 h a 13 h  Esmorzar popular 
A càrrec de l’Associació d’Equatorians de Manresa i 
l’Associació de Colombians i Colombianes del Bages 

Teatre itinerant ‘Siluetes d’aigua’ 
amb Teatro en Movimiento Callejerx
L’obra portarà el públic per un viatge sensitiu i de sorpresa amb diverses 
escenes i relats que tindran com a protagonista l’aigua, element essencial 
de la vida. En un context distòpic, quatre cercadores d'aigua ens 
convidaran a reflexionar, des d'un llenguatge poètic, sobre com l'aigua és 
tractada com a mercaderia, i sobre els motius i les possibles solucions 
que s’estan desenvolupant per fer front a la crisi hídrica. 

Taller de circ 
amb LaCrica
Espai per descobrir el món del circ i gaudir d’una experiència divertida 
fent equilibris, acrobàcies i malabars. Els i les participants comptaran 
amb les indicacions de les formadores de LaCrica per practicar circ de 
forma segura.

Taller de reparació La Repara 
amb la Comunalitat de Manresa i Llums a l’ombra
La Repara és un taller d’autoreparació per donar una segona vida a petits 
electrodomèstics i aparells informàtics des de l’aprenentatge col·lectiu i 
el suport mutu. L’activitat permetrà teixir vincles i fomentar l’economia 
circular, fent-nos adonar que reparant, es poden evitar compres 
innecessàries i reduir residus. Per participar en el taller, cal portar un 
aparell espatllat. Intentarem que torni a funcionar!

DIVENDRES 26 DE SETEMBRE
Plana de l’Om, de 18 a 20 h

MANRESA, CIUTAT DE CANVI 
Drets humans, educació i transformació

18 h Presentació
Els valors de la cooperació per construir societats 
fonamentades en la cultura de pau

Benvinguda a càrrec de l’alcalde de Manresa, Marc Aloy Guàrdia
Jordi Cuadras i Oliva, president del Fons Català de Cooperació al 
Desenvolupament
Olívia Paton Santiago, cap del Servei de Suport Municipal en els àmbits 
d’Europa, Cooperació i Internacionalització de la Diputació de Barcelona

18.30 h Taula rodona  
La pau comença aquí i amb tu. Educació per la pau i la 
transformació social
Eva Bach Cobacho, pedagòga, conferenciant, mestra, escriptora, 
formadora de formadores i orientadora familiar
Jordi Palou-Loverdos, adjunt general a la Síndica de Greuges de 
Catalunya i advocat especialista en drets humans, mediació i resolució 
pacífica de conflictes

Cloenda a càrrec del Consell de Solidaritat de Manresa i del regidor 
de Cooperació de l'Ajuntament de Manresa, Pere Massegú Bruguera

13 h Vermut poètic amb Glosa càustica
Glosa càustica és un espectacle de glossa, una immersió irrepetible 
a la poesia improvisada. El públic i l'entorn són l'espurna que encén uns 
versos que, endreçats en quartetes o dècimes, encaixen en melodies 
tradicionals i de nova creació.

14 h Dinar popular de germanor
Arbre de Vida i Dones del Xup oferiran cuscús de verdura i pollastre; 
l’Associació de Dones Guineanes faran ‘Latchiri e Kossan’, cuscús de blat 
de moro i llet; l’Associació Cultural Romanesa posarà a taula amanida 
romanesa de patata, i l’Associació Cultural pel Desenvolupament de 
Tivaouane cuinarà arròs amb peix.
El dinar és obert al públic general.

17 h Espectacle de pallassos 
Pallas@s en Rebeldía és un col·lectiu internacional d’artistes que 
porta el circ a indrets on el dolor, la injustícia i l’oblit pretenen silenciar 
l’esperança. Amb el nas vermell posat, oferirà a Manresa un espectacle 
de màgia, de pallassos i de circ per alçar la veu pel poble palestí. La 
recaptació es destinarà a iniciatives culturals i humanitàries a Palestina.

18 h Taller de dansa africana 
El ballarí, coreògraf i activista senegalès, Ada Saliou Diop, oferirà un 
taller de dansa africana i afro-contemporània per compartir amb totes les 
persones presents la riquesa de la seva cultura a través de la dansa. La 
proposta reflecteix una forma de vida, la connexió entre la terra i el cel, i 
el moviment dels animals i de la naturalesa. El taller, per a tots els 
públics, comptarà amb percussió en directe. 

20 h Cloenda musical 
‘Banda sonora en temps de lluita’ amb el pianista i compositor 
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COOPERACIÓ
30 anys de

manresa al món

ORGANITZAT PER: AMB EL SUPORT DE: TREBALLANT PELS ODS:

Des de la creació del Consell Municipal de Solidaritat l’any 1995, Manresa 
és una ciutat que treballa decididament per a promoure la cultura de pau, 
la justícia global i l’educació en valors, i vol continuar fent-ho.


