
MANIFEST DELS DRETS DELS INFANTS 

 

Al llarg d’aquestes setmanes hem estat treballant sobre l’article 

31: L’infant té dret a l’esbarjo, al joc i a participar en les 

activitats artístiques i culturals. 

Ens hem adonat que l’estona d’esbarjo és molt més que un espai de temps 

on ens distraiem o descansem. Aquesta estona, també ens ajuda a 

millorar la nostra manera de fer o de comportar-nos amb els altres. 

Recordant que hem de tractar als companys i companyes com ens 

agradaria que ens tractessin a nosaltres. L’esbarjo ens ajuda a 

desenvolupar la imaginació i la creativitat. L’hora del pati és necessària per 

relaxar la nostra ment i poder reforçar tot el que hem après. 

Tots els nens i nenes tenim dret a descansar i gaudir del joc. 

Tots els infants hauríem de poder jugar, dibuixar, pintar, tenir joguines i 

tenir un lloc com el pati de l’escola, parcs a on poder jugar. 

Hauríem de poder compartir els moments de joc amb els nostres amics i 

amigues. 

També hem de pensar que hi ha nens i nenes que han de treballar, no 

poden anar a l’escola i no tenen temps per jugar. 

Nosaltres tenim molta sort! 

Nosaltres creiem que l’art i la cultura són molt importants perquè a través 

de la nostra participació en aquestes activitats podem aprendre d’una 

forma diferent. Per això ens agradaria que hi hagués més espais per a 

poder participar activament, o com a espectadors, en la vida cultural de la 

nostra comunitat. Uns espais pensats per als nens i les nenes on 

poguéssim deixar volar la nostra imaginació i on també ens integréssim a 

la vida cultural de la nostra ciutat. 


